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Avaintermeja

Alla olevat termit ja asiat ovat keskeisia Wellbeing EDEN in Finland-kilpailussa. Termien
maaritelmia on avattu alla ja niiden lahdelinkit ovat nakyvissa kunkin selityksen jilkeen.
Maaritelmét kootaan helpottamaan hakuprosessia, mutta ne eivat ole taydellisia, eivatka ne
myoskaan ole jarjestajatahojen antamia virallisia maaritelmia.

Hyvinvointimatkailu

Hyvinvointimatkailu on kansainvalisesti tarkasteltuna yksi matkailun merkittdvimpia kasvualoja.
Teema on noussut voimakkaasti tuotekehityksen eturintamaan. Kiireesta stressaantuneet ihmiset
hakevat lomallaan vastapainoa arkieldaman oravanpydralle ja heitd hyvinvointiloman tarjoamat
vaihtoehdot puhuttelevat.

Visit Finlandin hyvinvointimatkailun kehittdmisstrategia maarittelee teeman seuraavasti:

"Hyvinvointimatkailu on matkailua, joka tuottaa matkailijoille hyvaa oloa viela matkan paatyttyakin.
Hyvinvointimatkailu ei ole sairautta parantavaa eika kuntoa korjaavaa vaan kulloistakin matkailijan
terveydentilaa yllapitavaa ja edistavaa seka vireyttd antavaa. Hyvinvointimatkailu tuottaa
asiakkaalle yksilollista ja kokonaisvaltaista hyvaa oloa, joka voi olla seka fyysista etta psyykkista
vireytta antavaa”.

Katso hyvinvointimatkailun tuotesuositukset: Katso hyvinvointimatkailun tuotesuositukset:
https://www.businessfinland.fi/globalassets/finnish-customers/02-build-your-network/visit-
finland/julkaisut/tuotesuositukset finrelax 2015.pdf

Autenttisuus

Autenttisuus on alkuperaisyyteen viittaava ominaisuus, joka luodaan tai tulkitaan kussakin
esityksessa tai toiminnassa.

Autenttisuus, aitous, ei ole perinteeseen sisasyntyisesti liittyva ominaisuus, vaan aina
tilannesidonnaisesti luotu maaritelma. Aitouksia voi olla monenlaisia. Folkloristiikassa painotetaan
nykyaan, etta elava kulttuuri on itsessaan aitoa. Asiat, joita ihmiset elamassaan tekevat, ovat
autenttisia ja oikeita riippumatta kyseessa olevien asioiden juurista.
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lahde: http://tieteentermipankki.fi/wiki/Folkloristiikka:autenttisuus

Wellbeing EDEN in Finland 2019 -kilpailussa osallistuvien verkostojen tulee tarjota aitoja
suomalaisia hyvinvoinnin vahvuuksia, kuten elamyksia saunaan, luontoon ja puhtaaseen veteen ja
ruokaan liittyen. Lue Suomen hyvinvoinnin vahvuustekijoista: www.businessfinland.fi/suomalaisille-
asiakkaille/palvelut/matkailun-edistaminen/tuotekehitys-ja-teemat/hyvinvointimatkailu/

Innovatiivisuus: on lahella luovuutta ja keksimista oleva kasite. Usein innovatiivisuudella
tarkoitetaan ominaisuutta, joka on kykya ja halua luoda ja ottaa kayttéon innovaatioita eli
tietynlaista uudistus- ja uudistumisvalmiutta. Innovatiivisuus voi ilmeta esimerkiksi yksittaisissa
ihmisissa, yrityksissa tai alueissa. Lisaksi toimintaa itsessaan voidaan kuvailla innovatiiviseksi.
Joissain yhteyksissa pysytaan rajatummassa maaritelmassa, jonka mukaan innovatiivisuutta on
yksinkertaisesti kyky luoda innovaatioita, laajemmin tulkittuna innovatiivisuus on avoimuutta uusia
ideoita ja uudistuksia kohtaan.

Yleisesti todetaan, etta innovatiivisuutta tarvitaan paitsi liiketaloudessa, myds koko
yhteiskunnassa, jotta kiihtyvassa kasvutahdissa on mahdollista parjata. Yhteiskunnallisella tasolla
innovatiivisuuteen liittyy kaksi ulottuvuutta: (1) kyky luoda kehittamisen ja tutkimuksen avulla uutta
osaamista ja uutta tietoa ja (2) kyky luoda uudenlaista liiketoimintaa. (Wikipedia)

Kestava kehitys

Kestava kehitys on maailmanlaajuisesti, alueellisesti ja paikallisesti tapahtuvaa jatkuvaa ja ohjattua
yhteiskunnallista muutosta, jonka paamaarana on turvata nyKkyisille ja tuleville sukupolville hyvat
elamisen mahdollisuudet. Tama tarkoittaa myos, etta ymparisto, ihminen ja talous otetaan
tasavertaisesti huomioon paatdksenteossa ja toiminnassa.

http://kestavakehitys.fi/lkestava-kehitys

Kestavan kehityksen kulttuuristen arvojen toteutuminen tuotteen toteutuksessa ja markkinoinnissa
aidosti seka autenttisesti. Alueellisen kulttuuri-identiteetin ja ominaispiirteiden, kuten
kansanperinteiden, maiseman, kulttuurihistoriallisesti arvokkaiden rakennusten ja elinympariston
kunnioittaminen ja vahvistaminen seka samalla matkailijoiden kulttuurituntemuksen lisdédminen.
Kestavat materiaalit, jatteiden lajittelu, energia ja ymparistdystavallisyys seka paikallinen tydvoima
ja paikallisten raaka-aineiden kaytto.

Ekologinen kestavyys

Kestavan kehityksen perusehtona on biologisen monimuotoisuuden ja ekosysteemien toimivuuden
sailyttaminen seka ihmisen taloudellisen ja aineellisen toiminnan sopeuttaminen pitkalla aikavalilla
luonnon kestokykyyn. Kansallisten toimien lisaksi kansainvalinen yhteistyd on hyvin keskeisessa
asemassa pyrittaessa ekologiseen kestavyyteen.

Ekologisen kestavyyden kannalta keskeista on varovaisuusperiaatteen noudattaminen. Sen
mukaan ympariston tilan heikkenemista estavien toimien lykkdamista ei voi perustella tayden
tieteellisen naytdén puuttumisella. Ennen toimiin ryhtymista arvioidaan riskit, haitat ja kustannukset.
Muita tarkeita periaatteita ovat haittojen synnyn ennalta estdminen ja haittojen torjuminen niiden
syntylahteilla. Lisaksi haittojen kustannukset peritddn mahdollisuuksien mukaan niiden
aiheuttajalta.

Taloudellinen kestavyys

Taloudellinen kestavyys on sisalléltaan ja laadultaan tasapainoista kasvua, joka ei perustu pitkalla
aikavalilla velkaantumiseen tai varantojen havittdmiseen. Kestava talous on edellytys yhteiskunnan
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keskeisille toiminnoille. Siihen pitkajanteisesti tahtaava talouspolitiikka luo otolliset olosuhteet
kansallisen hyvinvoinnin vaalimiselle ja lisdamiselle.

Kestavalla pohjalla oleva talous helpottaa myds kohtaamaan vastaan tulevia uusia haasteita, kuten
vaeston ikdantymisesta aiheutuvia kasvavia sosiaaliturva- ja terveysmenoja. Kestava talous on
sosiaalisen kestavyyden perusta. Sosiaalista kestavyytta vaalivat mekanismit taas auttavat
osaltaan lievittdmaan niita vaikeuksia, joita nopeasti muuttuvassa maailmantaloudessa voi syntya.

Sosio-kulttuurinen kestavyys

Sosiaalisessa ja kulttuurisessa kestavyydessa keskeisena kysymyksena on taata hyvinvoinnin
edellytysten siirtyminen sukupolvelta toiselle. Yha jatkuva vaestonkasvu, kdyhyys, ruoka- ja
terveydenhuolto, sukupuolten valinen tasa-arvo seka koulutuksen jarjestaminen ovat
maailmanlaajuisia sosiaalisen kestavyyden haasteita, joilla on merkittavia vaikutuksia ekologiseen
ja taloudelliseen kestavyyteen. Naihin haasteisiin vastaaminen vaatii suuria ponnistuksia seka
yksittaisilta valtioilta ettd kansainvaliselta yhteisolta.

Kestavaan kehitykseen vaikuttaa olennaisesti se, kuinka taloudellinen ja muu yhteiskunnan kehitys
edistda maan asukkaiden hyvinvointia. Kansalaisten perushyvinvointi on yksi tarkea edellytys
ekologisen kestavyyden edistamiselle ja sen yhteiskunnalliselle hyvaksyttavyydelle.

YK:n kestdvan kehityksen tavoitteet ohjaavat kestavan kehityksen edistamista vuoteen 2030
(http://kestavakehitys.fi/agenda-2030).

Vastuullisuus

Tutustu vastuulliseen matkailuun taalla: https://www.businessfinland.fi/suomalaisille-
asiakkaille/palvelut/matkailun-edistaminen/vastuullisuus/kestava-matkailu-lyhyesti/ Taman linkin
takaa l6ydat lisda infoa myds kestavasta kehityksesta.

Vieraanvarainen esteettomyys

Perehdy esteettémyyteen ja tutustu kriteereihin taalla: https://www.businessfinland.fi/suomalaisille-
asiakkaille/palvelut/matkailun-edistaminen/vastuullisuus/esteettomyys/

Matkailussa vieraanvaraisuuden tulisi toteutua matkailijan taustasta tai henkildkohtaisesta
rajoitteesta, kulttuurista, sosiaalisesta vahemmistdsta, seksuaalisesta suuntautumisesta, iasta tai
fyysisesta tai henkisesta erityistarpeesta riippumatta.

Lisatietoa: https://esviproject.wordpress.com/ ja https://lauda.ulapland.fi/handle/10024/63093
(sivu 223 alkaen)

Muita kilpailuun liittyvia kysymyksia
1. Hakija
Voiko hakijatahona olla kunta?

Hakijatahona voi olla kunta silla edellytykselld, ettd muut verkoston toimijat ovat sisalléntuottajia.

2. Kilpailukieli


https://www.businessfinland.fi/suomalaisille-asiakkaille/palvelut/matkailun-edistaminen/vastuullisuus/kestava-matkailu-lyhyesti/
https://www.businessfinland.fi/suomalaisille-asiakkaille/palvelut/matkailun-edistaminen/vastuullisuus/kestava-matkailu-lyhyesti/
https://www.businessfinland.fi/suomalaisille-asiakkaille/palvelut/matkailun-edistaminen/vastuullisuus/esteettomyys/
https://www.businessfinland.fi/suomalaisille-asiakkaille/palvelut/matkailun-edistaminen/vastuullisuus/esteettomyys/
https://esviproject.wordpress.com/
https://lauda.ulapland.fi/handle/10024/63093

Voiko kilpailulomakkeen tayttaa englanniksi?

Kylla, Suomen kilpailun osalta kilpailulomake on suomeksi, mutta sen voi tayttdad myds englanniksi.
Voittajasta laaditaan Euroopan komissiolle englanninkielinen selostus (dossier). Selostuksen
teossa projektikoordinaattori auttaa voittajaa.

3. Kohde
Mita ’kohteella’ tarkoitetaan?

Wellbeing EDEN in Finland -kilpailussa kohteella tarkoitetaan matkailukohdetta, destinaatiota,
jonka muodostavat vahintaan neljan toimijan verkosto.

4. Videot
Voiko omaan kilpailulomakkeeseen liittyen liittaa videoita?

Erillisia videoita ei voida ottaa vastaan, mutta lisatietoihin voi linkittda esim. youtube-osoitteen.



